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HABITACAO

O frio que os portugueses
passam em casa

Inverno ap6s inverno, os portugueses lutam contra as
baixas temperaturas dentro de casa como podem. O
maior ou menor desconforto depende, quase sempre,
do orcamento familiar e a pobreza energética atinge

milhares de familias que nao conseguem enfrentar os
custos da energia durante esta estacao. Problemas de
satude e acidentes graves sao frequentes num pais que
bate os dentes de frio. pags. 6 a 9

CLASSE

MEMORIA
Fuga de Peniche

Em janeiro de 1960, 10 dirigentes e militantes comu-
nistas evadem-se do Forte de Peniche numa audacio-
sa operacao que constituiu um dos mais relevantes e
significativos momentos da resisténcia, que durante 48
anos combateu o fascismo. Ao regime é imposta uma
pesada derrota. pag. 16

A VOZ DO OPERARIO
Um refeitorio social
e solidario

A conversa com utentes e trabalhadoras do refeitério
social, este jornal retrata a importancia de um servigo
da instituicao que faz chegar comida a dezenas de pes-
soas num ato de solidariedade. pag. 3
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Presidenciais
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sao ja este mes

E ja no dia 24 que os eleitores em Portugal vao as urnas.
Com sete candidatos ao Palacio de Belém, o processo
eleitoral vai realizar-se para eleger o Presidente da Re-
publica, num mandato que comeca este ano e termina
em 2026. Com a pandemia, prevé-se a reducao do na-

mero de eleitores por sec¢cdo e o aumento de locais para
votar em todo o pais. pag. 13

Caixa: populacao
defende balcoes

Monte da Caparica, Alfama, Marvila, Agualva, Mira Sin-
tra, Massama e Monte Abraao sao algumas das locali-
dades onde as populagdes tém desenvolvido protestos
contra a decisao de encerramento de balcoes por parte
da Caixa Geral de Depésitos. Em troca da recapitaliza-
¢do do banco, a Comissdo Europeia viabilizou o fecho
de 180 balcoes até ao fim de 2020. pag. 11

Oposicao venezuelana
em queda

O chavismo voltou a ganhar terreno no poder legislati-
vo do pais com 71% dos votos. Num compasso de espe-
ra, a comunidade internacional aguarda a transicao de
poder nos Estados Unidos para se pronunciar sobre a
vitéria que assegura a continuidade do processo. Entre
portas, a oposicao volta a mostrar divisoes e hd quem
questione a lideranca de Guaidé. pag. 14
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Um novo mandato n’A Voz do
Operario e um mandato novo
na Presidencia da Republica

Manuel Figueiredo,
Presidente da Direcao

No passado dia 3 de dezembro, tiveram lu-
gar as eleicoes para os Orgaos Sociais d’A
Voz do Operdrio, relativas ao quadriénio
2021-2024, estando a tomada de posse,
como sempre aberta aos sécios, agendada
para o proximo dia 14 de janeiro.

A equipa agora eleita, que conjuga
experiéncia e renovagao, tem a grande
honra, aliada a elevada responsabilidade,
de prosseguir com redobrado vigor o pro-
jeto d’A Voz do Operario. Nascida da luta
dos operarios tabaqueiros, A Voz do Ope-
rario sempre pugnou pela defesa dos tra-
balhadores e das suas causas, bem como
pelo associativismo, com uma atividade
muito relevante e proficua em prol dos
seus associados e da comunidade.

“Uma fraternidade profunda e gene-
rosa tem presidido sempre, desde a sua
origem, a acao d’A Voz do Operario”. As-
sim descreveu Urbano Tavares Rodrigues
a nossa Instituicao no depoimento feito
em 2013 (ano em que infelizmente viria a
falecer) relativo a comemoracao do 130°
aniversario. Esta frase encerra, a meu
ver, uma caraterizacdo romantica e ao
mesmo tempo abrangente e totalmente
verdadeira da historia d’A Voz do Ope-
rario. Prosseguir nesse rumo € 0 nosso
grande designio.

Sao muitos os desafios que temos pela
frente, aos quais pretendemos dar res-
posta, tendo por base as linhas de rumo
consignadas no programa com que Nnos
candidatamos, de que destaco:

A aproximacdo aos sécios com o de-
senvolvimento de atividades que garan-
tam uma crescente oferta de servicos nas
areas do desporto, cultura e lazer, com
um leque diversificado de iniciativas,
onde se incluem a Marcha Infantil e o
Arraial Popular.

O Jornal, que como sabemos esta na
génese da fundacao d’A Voz do Opera-
rio, manterd a sua publicacdo regular,
permanecendo o meio privilegiado de
contacto com os socios, complementado
pelas presencas do Jornal e da Institui-
cdo na internet, apostando igualmente
no aprofundamento da newsletter e no
alargamento da comunicacao institucio-
nal através das redes sociais.

A Acao Social assume especial rele-
vancia no contexto de pandemia em que

se inicia 0 mandato, com um legado so-
cialmente pesado, marcado por situagoes
de pobreza e maior isolamento, vincando
a grande importancia do trabalho de pro-
ximidade em resposta as necessidades
dos sécios e da comunidade envolvente.

Sendo a educagdo uma das vertentes
em que A Voz do Operario desempenha
um papel impar, ela merece particular
atencdo, prosseguindo o didlogo com a
comunidade educativa, trabalhadores,
alunos e encarregados de educacao, no
sentido de melhorar a qualidade do ser-
vico educativo prestado, dando maior
destaque ao projeto Educativo d’A Voz do
Operario, caraterizado pela aprendiza-
gem dialogada, como uma concretizagao
das propostas pedagdgicas de associagoes
como o Movimento da Escola Moderna.

Se no caso d’A Voz do Operéario es-
tamos perante um novo mandato, que
prossegue o seu riquissimo legado his-
térico, ja quanto a Presidéncia da Re-
publica, cujas eleicdes se realizardo no
proximo dia 24 de janeiro, o que esta
em causa é, pelo contrario, a escolha de
quem represente um mandato novo, que
em lugar de ser o suporte dos interesses
dos grandes grupos econémicos e finan-
ceiros, esteja ao servico de uma efetiva
politica de esquerda, defenda os direitos
dos trabalhadores e do povo, dando voz
ao projeto consignado na Constituicao
da Republica Portuguesa e aos valores de
Abril que lhe estao associados.

Portugal precisa de um Presidente da
Republica, que ndo seja um entrave ao
Servico Nacional de Saude, representan-
do os grandes interesses privados onde
se incluem as parcerias publico privadas,
com os conhecidos nefastos resultados,
mas pelo contrario defenda o direito a
saude e o Servico Nacional de Saude, tal
como esta consagrado na Constituicao.

Portugal precisa de um Presidente da
Republica verdadeiramente comprome-
tido com os interesses dos trabalhadores,
dos pequenos e médios empresarios, dos
pequenos produtores. Em suma, com-
prometido com os interesses do povo e o
progresso do Pais.

E este o objetivo que deveremos asse-
gurar nas eleicoes para Presidente da Re-
publica, elegendo quem afirme no exer-
cicio das suas fung¢oes, ndo sé o respeito
pela Constituicdo, mas também a con-
cretizacao do seu projeto de mudanca e
rutura com o rumo de declinio.

A Voz Do Operdrio |

EDITORIAL

Mudar de ano,
mudar de politicas

Gracas a ciéncia e aos esforcos dos profissionais de satde, o ano
que agora comeca abre-se com um horizonte de esperanca e a vaci-
na é um importante instrumento para derrotar o novo coronavirus.

Se a maioria dos governos nao soube evitar as consequéncias
da pandemia com politicas equilibradas e socialmente justas, os
trabalhadores foram essenciais para manter a economia a funcio-
nar mesmo nas mais duras condicoes. Agora, importa dignificar
o papel de quem trabalha valorizando salarios e outros direitos.
Da mesma forma, importa reforcar o Servico Nacional de Satde
com meios e profissionais para responder as necessidades, com
ou sem pandemia.

Com o rigor do frio de dezembro, assistimos as desigualdades
de quem vive em casas frias sem dinheiro para cobrir as despesas
do gas e da eletricidade. Em destaque no nosso jornal, o frio que
0s portugueses passam em casa merece a atengao de quem gover-
na o pais. E urgente executar um plano que combata a pobreza
energética.

Nao é preciso inventar solu¢des politicas milagrosas para en-
caminhar o pais numa via de progresso e justica social. Se os
diferentes Presidentes da Reptblica tivessem cumprido e feito
cumprir a Constituicao como juraram, certamente Portugal seria
muito diferente.

Com as eleicdes presidenciais a porta, os eleitores estao cha-
mados a escolher no dia 24 de janeiro o proximo inquilino do
Palacio de Belém. Nao é coisa pouca a responsabilidade de um
Presidente da Republica e ndao é coisa pouca a responsabilidade
de elegermos nas urnas quem esteja ao lado dos trabalhadores e
do povo. A forma como levamos as nossas vidas também depende
disso.

a Voz do Operario
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Uma Voz no combate

a fome e a pobreza

Cantina d’A Voz do Operario presta auxilio a trés dezenas de utentes do Refeitério Social.

De norte a sul do pais, sucedem-se as noticias que dao
conta do aumento da pobreza e da fome em varias fa-
milias. Depois de um ano em que a pandemia marcou a
atualidade no mundo inteiro e o dia-a-dia de quem vive
em Portugal, uma nova crise pode provocar novos retro-
cessos sociais.

Como em qualquer outro momento, a resposta soli-
daria d’A Voz do Operario mantém-se como bandeira de
uma institui¢do que nasceu com valores de igualdade e
justica social. Nesse contexto, o Refeitério Social d’A Voz
do Operario insere-se na Rede Solidaria de Cantinas So-
ciais - Programa de Emergéncia Alimentar, com o apoio
do Instituto da Seguranca Social, e abrange 30 utentes.
Quando é necessdrio, a propria instituicao assegura um
numero superior de refei¢oes, ocasionado pela elevada
procura de apoio alimentar.

A intervencao levada a cabo com a populacdo mais
carenciada assenta numa ldégica de solidariedade que

perpassa a historia d’A Voz do Operario e que tem o
objetivo de fazer um acompanhamento que garanta as
condi¢Oes para que os utentes possam deixar de recorrer
a este programa de apoio.

Junto da instituicao, as pessoas que a ela recorrem
encontram um espaco disponivel para o auxilio na su-
peracao de obstdculos que se lhes vao colocando. Esse
apoio pode ir desde questdes de organizacao doméstica
até a procura ativa de emprego, passando ainda por va-
rias situacoes de debilidade emocional.

Diariamente, mulheres e homens recorrem a institui-
cdo, numa casa que também ¢é sua, para encontrar no
Refeitério Social uma resposta solidaria num pais mar-
cado por injusticas sociais. E o caso de Alberto Gongal-
ves. Durante anos, foi jardineiro da autarquia no Campo
Grande e chegou exercer esta profissao também na Moi-
ta. Agora, com 64 anos, a passar por dificuldades econé-
micas, apenas com o rendimento social de insercao, é

um dos muitos utentes que recorre ao apoio d’A Voz do
Operario na alimentacdo. Quando comecou a frequentar
a instituicao, vivia na Rua do Benformoso e caminhava
até a Graca para levar comida confecionada na institui-
¢ao0 para um amigo com uma deficiéncia motora. Um dia,
uma assistente social perguntou-lhe por que nao levava
também comida para ele proprio. Foi ha cinco anos.

E também o caso de Marta Figueiredo, jovem de
26 anos que vive na Quinta do Ferro e que trabalhava
nas limpezas de um restaurante nas Caldas da Rainha.
Quando ficou desempregada, logo no comeco da pande-
mia, decidiu rumar a Lisboa, onde vive o pai. Foi através
da vizinha, Rosa Madalena da Silva, que soube do apoio
d’A Voz do Operario. “Como gosto de ser ajudada, tam-
bém gosto de ajudar”, diz Rosa enquanto explica que in-
formou a instituicao que conhecia uma pessoa que “per-
deu o emprego por causa da covid e que passa fome”.
Agora, as duas moradoras da Quinta do Ferro percorrem
diariamente, juntas, a distancia que separa o bairro d’A
Voz do Operario.

A realidade de quem recorre a solidariedade da insti-
tuicao difere de pessoa para pessoa mas, em geral, todas
refletem grandes dificuldades econémico-sociais.

Alberto Batista, de 52 anos, a viver em Sao Vicente,
perto da Feira da Ladra, ja recorria a Voz do Operario
quando a mae era viva. Hoje, come sozinho mas nao he-
sita em agradecer a solidariedade da instituicao.

“As vezes, sdo 30 utentes, mas ja foram mais”, expli-
ca Graca Nunes, a cozinheira d’A Voz do Operério, que
entende que o Refeitério Social é um servico importan-
te. De facto, o nimero ja foi bem superior mas dimi-
nuiu devido a sucessiva reducao de vagas imposta pela
Seguranca Social. H4 quase dois anos e meio a frente
da cozinha, confecionar comida para os outros é fazer
aquilo que gosta.

Também Ana Isabel Ribeiro, encarregada do refeitério,
de 61 anos, considera que é importante a instituicao estar
presente quando ha quem mais precisa. Depois de traba-
lhar no campo, quando era crianca, comegou a servir em
casa de familias aos 14 anos, e foi ja aos 18 que decidiu
procurar uma vida melhor na industria hoteleira. Traba-
lha no setor ha 43 anos e esta n’A Voz ha ja 15 anos.

Afirma que a relacao é boa com quem recorre a Voz e
que acaba por se conhecer os habitos ou particularida-
des de cada um. “H4 uma senhora que ndo come laranja
e ja sabemos que nao vale a pena dar-lhe esta peca de
fruta. Ha outra que é diabética e tentamos arranjar uma
maneira de que esta pessoa possa comer”, exemplifica.

INSTITUCIONAL

AVOZ DO OPERARIO
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A Voz do Operario na campanha
de Norton de Matos, em 1949

Luis Carvalho, investigador

Foi n’A Voz do Operario que se realizou a primeira
sessao da campanha presidencial do general Norton de
Matos, no dia 10 de janeiro de 1949.

Alids, a semelhanca do aconteceu no Porto, com a
Cooperativa do Povo Portuense, A Voz do Operario foi
cenario privilegiado dessa campanha na cidade de Lis-
boa. Aqui se realizaram depois mais trés sessoes: no
dia 12 de Janeiro, uma sessao de jovens (presidida por
um dirigente do MUD Juvenil, Mario Soares); no dia
24, uma sessao a nivel distrital (presidida pelo diretor
da revista Seara Nova, Luis Camara Reis); e por fim no
dia 28, uma sessao promovida por mulheres (presidida
pelo fundador da Universidade Popular Portuguesa, o
professor Ferreira de Macedo).

Foi uma campanha verdadeira numas elei¢oes falsas.

Depois da derrota dos regimes fascistas de Hitler e
Mussolini em 1945, na 22 Guerra Mundial, a estraté-
gia de sobrevivéncia da ditadura de Salazar incluiu a
encenacao periodica de elei¢des que eram falsificadas
a todos os niveis, desde o recenseamento eleitoral a
liberdade de fazer campanha e a contagem de votos.
Mas durante algumas semanas a censura e a repressao
abrandavam, e a oposi¢cao aproveitava para se expres-
sar. Neste contexto, foram importantes momentos de
resisténcia e de unidade antifascista em Portugal. Em
1958, foi de tal forma evidente o apoio popular aglu-
tinado em torno da candidatura do general Humberto
Delgado, que Salazar decidiu acabar com elei¢des pre-
sidenciais. E Delgado acabou assassinado pela PIDE
alguns anos depois.

II

Uma das novidades da campanha de Norton de Matos
foi o protagonismo de mulheres que nela se expressou.
Significativo, apesar de marcado pela desigualdade so-
cial, pois nao foi coisa de operarias, camponesas ou
simples domésticas — como eram a maioria das mulhe-
res portuguesas de entao. Foi um protagonismo oriun-
do sobretudo da pequenissima minoria de mulheres
que neste pais ja tinha tido acesso a estudar numa
universidade. Figuras intelectuais como a escritora
Maria Lamas e a médica Cesina Bermudes em Lisboa,
a engenheira Virginia Moura no Porto e a farmacéu-
tica Sofia Pomba Guerra em Lourenco Marques (Mo-
cambique). Quatro mulheres que pagaram cara a sua
coragem, pois no espa¢o de um ano todas elas foram
presas pela PIDE.

Um discurso particularmente interessante que
entao se ouviu na Voz do Operario foi proferido por
Palmira Tito de Morais. Falou de democracia como
um “sistema politico que postula a igualdade de di-
reitos dos cidadaos” e a “participagao efetiva de toda
a populacao trabalhadora”. Especificamente sobre a
condicao feminina, disse que “a nés mulheres, o fas-

Maria Lamas discursando numa sessao realizada n’A Voz do Operario.

cismo lancou-nos como marco orientador a célebre
féormula hitleriana de «kinder, kuche und kirche” (ter
filhos, cozinhar e ir a igreja)”. Mas ao mesmo tem-
po, jovens com menos de 20 anos eram matriculadas
como prostitutas.

Além desta hipocrisia, Palmira apontou o dedo a
desigualdade social e de género que atingia as mu-
lheres da classe trabalhadora: “quanto a remuneragao
do trabalho, nés vemos que a mulher tem sido sempre
quem mais sofre, o seu trabalho é pago tomando como
base o principio de que tudo quanto ganha é para os
seus alfinetes e que serd sempre dependente, para a
sua manutencao, do saldrio do marido ou do pai. Var-
rem-se assim da existéncia [...] as mulheres solteiras
e vitvas. Ora como o sistema econémico em que vive-
mos leva o homem trabalhador a situacdo de escravo,
a mulher torna-se assim a escrava do escravo”. [Repu-
blica, 12/01/1949, p.3]

III

Outra voz que nesta casa se ouviu, na campanha presi-
dencial de 1949, foi a de um jovem operario chamado
Oscar Reis. Falou que “os jovens trabalhadores dese-
jam possuir um oficio, receber um salario compativel
com o seu trabalho e necessidades, acesso a instrucao
e a cultura, e aspiram ainda a viver uma vida mais dig-
na, mais alegre e mais feliz”. Mas além da falta de li-
berdade geral, a ditadura cortava-lhes particularmen-
te as possibilidades de defenderem os seus direitos e
aspiragoes. Denunciava este orador que os jovens ope-

rérios de 18 anos ndo eram admitidos nos sindicatos
e que os camponeses, “em piores condi¢des de vida”,
nem sindicatos possuiam. [Reptublica, 13/01/1949 p.4]

Estava a referir-se nao aos antigos sindicatos livres
dissolvidos pela ditadura em 1934, mas aos sindicatos
tutelados depois permitidos.

IV

Na campanha de Norton de Matos ainda marcaram
presenca alguns elementos da velha guarda do movi-
mento operdrio anterior a ditadura. Na mesa de uma
sessao realizada na Cooperativa do Povo Portuense
esteve o velho operario socialista Joao Maravilhas Pe-
reira, ja com uns 80 anos de idade. E noutra sessao
discursou ali o operario José da Silva, que havia sido
dirigente do Partido Comunista Portugués ainda no
tempo da 1? Republica.

Ja n’A Voz do Operario foi certamente curioso ou-
vir um dos mais importantes intelectuais anarquistas
portugueses, o velho Joao Campos Lima, que se tinha
destacado nas grandes lutas estudantis que ocorreram
em Coimbra ainda no reinado de D. Carlos.

Disse ele que era “alheio por principio as pugnas
eleitorais” mas que nao podia deixar de comparecer
naquele momento. Defendeu que, embora fosse “racio-
nada como o azeite e a manteiga” e outros géneros que
na altura estavam racionados em Portugal, era preciso
aproveitar aquela relativa liberdade momentanea para
“levar avante a realizacdo dos ideais progressivos da
Democracia”. [Republica, 25/01/1949, p.5]
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“0 Papel do aluno e do professor
na regulacao das aprendizagens:
A construcao social da E.F.”

Professora d’A Voz do Operério partilhou experiéncia pedagogica em agao de formacao.

Raquel Duarte, Professora de Educacao Fisica

Raquel Duarte, professora de Educacao Fisica na es-
cola “A Voz do Operdrio”, foi convidada pelo CNAPEF
(Conselho Nacional de Associacdes de Profissionais
de Educacao Fisica e desporto) a participar como pre-
letora numa a¢ao formacao e partilhar a sua experién-
cia profissional e o modelo pedagdgico adotado nas
suas aulas.

Nesta formacao foi essencial contextualizar o mo-
delo em causa, referindo nao existirem escolas Movi-
mento da Escola Moderna (MEM), por se tratar de um
modelo, e ndo de um método, bem como por todas as
especificidades de ideologia e de pratica que o cara-
terizam, tornando-o um modelo flexivel e dindmico
face ao contexto e ao individuo. No entanto, podemos
assumir com orgulho que é um modelo de ensino ado-
tado pelos grupos pedagégicos de todas as valéncias
educativas d’ A Voz do Operario e consequentemente
pelos seus educadores e professores. Desta realida-
de surgiu a necessidade de colocar a Educacao Fisica
como extensao do modelo na escola.

Apesar da Educacao Fisica ter sido sempre uma
area de grande relevancia, quer a nivel educacional,
quer a nivel associativo, n” A Voz do Operario, em
2007, quando a professora comegou a leccionar na es-
cola, verificou que nao tinha sido adotado este mode-
lo na disciplina.

Através da sua formacao universitaria pelas disci-
plinas de Pedagogia e psicologia pds sempre em pra-
tica um dos principios base para uma educacao justa e
democratica, a Diferenciagdo de Ensino. Mas, pelo que
observava nas salas de aula das professoras titulares
do 1° ciclo, percebeu que muito mais podia ser feito
para uniformizar os instrumentos de monitorizacao
e aprendizagem e chegar ao que ela propria entendia
como Aprender.

A Educacao Fisica estava isolada e nao existia par-
tilha pedagbgica nesta area, pelas complexidades da
disciplina, quer a nivel espacial, curricular, material,
quer pela carga letiva e pela desvalorizacao da disci-
plina face as outras.

Ap0s ter verificado resultados muitos positivos nos
alunos individual e coletivamente, a professora ques-
tionou, pesquisou e adaptou com a cooperac¢ao dos co-
legas com formacao em MEM, instrumentos de pilota-
gem/monitorizacao. Contudo, e tal como ao longo dos
anos se verificou, tal é um processo sempre em trans-
formacao e flexivel perante o contexto educativo.

Como preletora, partilhou com os colegas os pon-
tos positivos, obstaculos e estratégias. Referiu que
além de ser um processo sempre em transformacao e
adaptacao, tem como intencao aplicar todas as bases
da sintaxe do modelo, e os resultados obtidos tornam-
se as razoes da professora continuar o seu percurso.

Por ser uma pedagogia que nao é conhecida por to-
dos os professores/treinadores, a professora insistiu

mais na Operacionalizacao, isto é, em explicar como
é possivel adotar o modelo em Educacao Fisica nas
duas valéncias.

Raquel Duarte apresentou todos os instrumentos
de monitorizacao utilizados pelos alunos: a Lista de
Verificacdo, onde estao descritos todos os contetidos
que o aluno tem que aprender, os que vai trabalhan-
doe o nivel dos conteldos ja avaliados, através de
autopropostas de verificacdo; a grelha de planifica-
¢ao é um quadro onde os alunos planificam quinze-
nalmente os contetidos escolhidos por eles a serem
trabalhados; a Grelha de Companheiros de Aprendi-
zagem, que consiste nos registos de parcerias e ,por
fim, os critérios de avaliacao, onde estdo descritos
os niveis de desempenho para o perfil do aluno, per-
mitindo-lhe tomar consciéncia do que é um aluno de
nivel 5, 4 ou 3.

Foi explicado como os alunos, em coletivo, cons-
troem em democracia o seu processo. No conselho de
cooperacao educativa fazem a organizacao e planifi-
cacdo curricular, a diferenciacdo de ensino, o conhe-
cimento de niveis de desempenho e organizacao de
parcerias e balancos.

Apresentou-se um video realizado com uma aluna
do 2° ciclo a explicar como se monitoriza o processo
democratico e cooperativo da aprendizagem. Assim,
foi possivel ver como os alunos se apropriam deste
modelo e o conseguem aplicar facilmente. Demons-
trou-se, através de fotografias, os diferentes tipos or-
ganizacao de aula por estacdes, com varias matérias
em simultaneo, com a gestao democratica e coopera-
da e o cumprimento do planeamento por etapas.

A acao terminou com as razoes pelas quais a pro-
fessora considera o modelo mais apropriado para a
realidade educacional dos seus alunos. Em relacdo aos
alunos destaca-se o desenvolvimento da autonomia,
das tomadas de decisao, da confianca, da responsabi-
lidade e do interesse. A consciéncia do conhecimento
dos contetidos a cumprir, melhoria dos niveis de de-
sempenho, o desenvolvimento da cooperacao e parce-
rias, o desenvolvimento individual através do respei-
to, empatia e relacdo para com os outros.

Quanto a professora, esta obtém uma organizacao
pedagdgica e diferenciacdo de ensino simplificada,
sente uma melhoria da qualidade de relacao com os
alunos, bem como o conhecimento mais profundo de
cada um e do grupo como um todo. E determinante
na vinculacao dos fatores sécio-afetivos que preva-
lecerdo nas vidas dos alunos, a descentralizacao do
seu papel no processo, colocando-se como mediado-
ra. Destaca-se ainda a valoriza¢do da Educacao Fisica
face as outras disciplinas, através do trabalho em coo-
peracao com outros colegas, com projetos pluridisci-
plinares e partilha de experiéncia pedagogica.

O balancgo feito pela professora foi bastante posi-
tivo, pelo debate e pelas questdes levantadas pelos
participantes, levadas pela curiosidade e manifesto
do interesse pelo modelo.



6 destaque

INVERNO

TRAZ OUTRO

pela Satde

A bater os dentes:
quando o inverno
também é dentro de casa

Inverno apds inverno, os portugueses envolvem-se numa guerra contra um inimigo que
silenciosamente se infiltra nas nossas casas. Dependendo do or¢camento familiar, sao muitas as armas
a disposicao de quem se predispoe a combater o frio em todas as suas formas. Escolhem-se ‘choricos’
para encostar a porta da rua, compram-se fitas isoladoras para calafetar janelas e, quando a carteira
o permite, ndo hd casa que dispense um aquecedor a 6leo ou a gas. E uma batalha que passa de pais
para filhos e ninguém esquece aquela avé que dormia com um saco de agua quente.

Bruno Amaral de Carvalho

Carla Aradjo repete um gesto na luta in-
cansavel contra o frio. Como muitos por-
tugueses, a primeira coisa que faz quan-
do chega a casa, no Bairro do Caramao
da Ajuda, em Lisboa, é vestir o pijama e
pOr um robe por cima. Vive aqui desde
que nasceu, ha 51 anos, e sao 51 inver-
nos sem tréguas e sem solucao a vista. A
casa que pertence 3 CaAmara Municipal de
Lisboa nunca teve obras e as queixas sao
muitas. Sobretudo, da humidade que dei-
xa muitas marcas nas paredes.

“Quando chove, o telhado mete dgua
por todo o lado e as paredes escorrem
agua por causa da humidade”, descreve
esta trabalhadora da limpeza. Coabi-
ta com o pai, o filho, a nora e o neto e
o aquecedor, como em muitos lares por-
tugueses, é um bem de luxo. S6 se liga
ao fim da noite, imediatamente antes
da hora do sono. Carla Aratjo diz que é
assim porque o peso ao fim do més na
conta da luz pode ser avultado. Reconhe-
ce que se o preco da eletricidade fosse
baixo, estenderia os periodos em que o
aparelho estd ligado. Mas diz viver num
pais “em que nada é barato, é tudo caro

e onde se ganha pouco” e por isso socor-
rem-se de roupa quente para enfrentar o
frio doméstico.

Ainda assim, todo o cuidado é pouco
com os aparelhos elétricos. Fruto da hu-
midade, suspeita Carla Aradjo, o quadro
dispara varias vezes e ja ficaram com
uma televisao avariada. Noutra ocasiao,
o quadro elétrico chegou mesmo a arder.

Mas as baixas temperaturas tém ou-
tras consequéncias. Alérgico desde
crianga, o filho de Carla Aradjo “fica mui-
to pior no inverno” numa casa que nao o
consegue proteger do frio. “E eu normal-
mente ando sempre constipada nesta al-

tura do ano. E demais”, acrescenta, para
logo denunciar que ja fez varias queixas
na autarquia sem que isso tivesse resol-
vido o problema.

Do outro lado da cidade, na Rua dos
Anjos, perto do Intendente, vive Alberto
Goncalves. Também numa casa alugada,
aos 64 anos, tem medo de ser despejado
porque acaba de morrer o proprietario do
imével onde mora ha cerca de cinco anos.
E uma casa tdo antiga que ndo se recorda
da idade. O que sabe é que arranjaram o
teto e ja nao chove no interior mas o ve-
lho inimigo ndo baixa a guarda. “E muito
complicado, faz muito frio”, explica.
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Para superar as baixas temperaturas,
este antigo jardineiro da autarquia de
Lisboa diz que veste muita roupa e que
quando vai dormir se deita com muitos
cobertores. Aquecedor nao usa e a razao
é simples: é “muito caro”.

As queixas repetem-se com Rosa Ma-
dalena da Silva, que mora na Quinta do
Ferro. Como Carla Aratjo, esta mulher
de 65 anos, diz ter muita humidade nas
paredes. A espera de uma reforma, por
parte da senhoria da casa, também sofre
muito frio no inverno. Com o rendimen-
to minimo de insercao e sem reforma, o
aluguer é pago pela Santa Casa da Mi-
sericordia e tem muitas dificuldades em
enfrentar as baixas temperaturas.

“A casa parece gelo. Parece que esta-
mos com o frigorifico aberto”, descreve
Rosa Madalena da Silva. “Estd mais frio
dentro de casa do que na rua. Pode crer”.
Se Alberto Gongalves nao usa aquecedo-
res devido ao custo da eletricidade, esta
moradora, ha oito anos na Quinta do
Ferro, tem o mesmo problema que Carla
Aratjo. “Da tltima vez que liguei um ele-
trodoméstico, fiquei sem luz. Foi 1a um
homem a casa e explicou-me que tinha
um curto circuito”, explica.

Ao lado, uma vizinha de Rosa denun-
cia os mesmos problemas. Marta Figuei-
redo, de 26 anos, vive na Quinta do Ferro
desde abril, em casa do pai, com graves
problemas estruturais. A espera de uma
resposta da autarquia, socorre-se de outra
vizinha que foi realojada pela autarquia
e que lhe deixou mantas e roupas quen-
tes. “Para mim, torna-se mais complicado
porque a minha casa de banho é na rua e
quando esté a chover também chove den-
tro da casa de banho”, descreve a jovem.
Foi, alids, o que aconteceu na dltima noi-
te. “Tive de levar o chapéu de chuva para
dentro da casa de banho”, denuncia.

Portugal é um dos paises onde
mais frio se passa dentro de casa

Nao deixa de ser extraordindrio que num
pais com um dos climas mais moderados
da Europa se passe tanto frio dentro de
casa. De acordo com dados do Eurostat
divulgados em fevereiro de 2019, pior do
que Portugal sé a Bulgéria, Grécia e Chi-
pre. A média de casas mal aquecidas na
Uniao Europeia anda em torno dos 8%.
Em Portugal, esse valor sobe para os 22%.

Até pode nao estar demasiado frio na
rua mas enregela-se dentro de casa. Por
exemplo, a temperatura média em janei-
ro, que é habitualmente o més mais frio
em Lisboa, é de 11,6°C. Ja em Turku, no
sudoeste da Finlandia onde o més com
temperaturas mais baixas é fevereiro,
essa média é de -5,2°C. Contudo, enfren-
tar o inverno nao é um sacrificio.

A viver nesta cidade desde 2012, Tia-
go Silva confessou a Voz do Operario que
sempre que vai a Portugal no inverno,

tem medo. “Eu sou de Almeida, distrito
da Guarda, entao é muito frio”, explica
o doutorando de 34 anos. “O inverno
aqui nao custa nada. Aqui temos a casa
sempre com 21 graus de temperatura
e mesmo na casa anterior, uma casa de
madeira, com mais de cem anos, portan-
to, mais fria e dificil de aquecer, mesmo
com lareira, estava sempre por volta des-
sa temperatura”, descreve. “Em Portugal,
custa-me sair da cama para tomar duche,
isso torna o inverno muito mais dificil
do que aqui”.

O frio mata e moi

Em outubro de 2017, o excesso de ébitos
do inverno anterior chegou as capas dos
jornais. Entao, a Agéncia Lusa destacava
que a gripe e a vaga de frio teriam sido
responsaveis por essa vaga mortal, se-
gundo dados do relatério anual do Pro-
grama Nacional de Vigilancia da Gripe.
O documento elaborado pelo Instituto
Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, em
colaboracdo com a Direcao-Geral da Sau-
de, referia que durante a época de gripe
2016/2017 se teria registado um excesso
de 4.467 6bitos em relacao ao esperado.

Este excesso de mortalidade “coinci-
diu com um periodo epidémico da gripe
e com um periodo em que se registaram
temperaturas extremamente baixas, es-
timando-se que 84% dos excessos sejam
atribuiveis a epidemia de gripe sazonal e
16% a vaga de frio”.

O relatério indica que, a nivel hospita-
lar, “foi nos individuos adultos, com mais
de 64 anos que se detetou uma maior
percentagem de casos de gripe”.

“Foi também nos doentes mais velhos,
com 65 ou mais anos, que se verificou a
maior taxa de internamento hospitalar
e em unidades de cuidados intensivos”,
prossegue o documento, avancando que
“a febre, as cefaleias, as mialgias, a tos-
se e os calafrios foram os sintomas mais
frequentemente associados a casos de
gripe confirmados laboratorialmente”.

Ao nivel dos grupos de risco, “foi nos
doentes com obesidade, diabetes e doen-
ca respiratoria crénica que se observou a
maior proporcao de casos de gripe con-
firmada laboratorialmente, seguindo-se
dos individuos com doenca cardiovascu-
lar e doenga renal crénica”.

Segundo o Didrio de Noticias, em 2003,
o investigador J. D. Haley publicou um
estudo que mostrava que Portugal, ape-
sar do clima moderado, era o pais com o
maior excesso de mortalidade no inver-
no.

Catia Martins, médica de familia num
Centro de Saude em Campanha, no Por-
to, explica & Voz do Operdrio que “da
mesma forma que aumenta a mortalida-
de durante as ondas de calor, 0 mesmo
acontece quando ha ondas de frio”. E
apresenta varios motivos. “Também pelo

Rosa Madalena da Silva tem mais frio em casa do que na rua.

7

Marta Figueiredo vai a casa de banho de chapéu de chuva.
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facto de o nosso sistema imunitario ficar
mais debilitado, ficamos mais sensiveis,
sobretudo em doencas respiratérias agu-
das. Mesmo do ponto de vista da recupe-
racdo, da convalescenca, é diferente ter
uma gripe, uma pneumonia ou ter covid
e estar numa casa onde ha condigoes e
ter qualquer uma destas infecoes numa
casa em que se passa frio”, sustenta.

Para esta médica de 33 anos, a hu-
midade das casas, associada ao frio e ao
mau isolamento, complica a vida dos pa-
cientes com patologia respiratéria cré-
nica. Doentes asmaticos ou com doenca
pulmonar obstrutiva crénica “sao doen-
tes que realmente notam na pele as dife-
rengas por estarem expostos a um meio
em que ha muito vapor de agua”.

E dé4 o exemplo de um jovem paciente
que ilustra esta situagao. “Estou a tra-
balhar num meio mais desfavorecido,
temos um bairro social aqui ao lado do
nosso centro de saude, e tive o caso de
um utente, até bastante jovem, que tinha
uma asma nao controlada e sé pelo fac-

to de mudar de casa ficou com a doenca
controlada. Neste momento, nem sequer
precisa de medicacao e ele préprio asso-
cia a mudanca para uma casa com menos
humidade e com outro tipo de condicoes
a poder deixar de precisar de uma medi-
cacao crénica”, descreve.

Mas as consequéncias podem ser
muitas. Num pais com uma populacao
envelhecida, Catia Martins refere os
idosos que tém o habito de se deitarem
mais cedo no inverno devido as baixas
temperaturas. “Vao para a cama as seis
da tarde. Com o envelhecimento ja se
tem menos horas de sono e se vao para
a cama demasiado cedo, chegam as duas
da manha e nao dormem. Isto acaba por
criar problemas na qualidade da higiene
do sono e o que acontece é que muitas
vezes isto leva ao consumo de benzodia-
zepinas na tentativa de corrigirem uma
higiene do sono deficitaria causada por
se meterem na cama com frio. Eu vejo
muito isto nas pessoas de maior idade e
acaba por ter consequéncias a nivel so-

cial e psicolégico. Ficam com dependén-
cias de farmacos”, alerta.

O perigo de lareiras e aquecedores

Como responderam Carla Aratjo e Rosa
Madalena da Silva a Voz do Operario, a
humidade das casas e o receio de cur-
tos circuitos que possam provocar um
incéndio fazem com que olhem para os
calorificos como um aparelho perigoso.
Todos os anos, hd noticias de cidadaos
que morrem dentro de casa enquanto
tentam combater o frio usando lareiras,
salamandras ou aquecedores.

Ventilar a casa, evitar dormir junto a
equipamentos de aquecimento, afastar
aquecedores de moveis, evitar sobre-
cargas de eletrodomésticos e nao deixar
roupa em cima dos calorificos sao alguns
dos conselhos que a propria Guarda Na-
cional Republicana se viu obrigada a
anunciar em publico para evitar tragé-
dias este inverno.

Sem cheiro, sem cor e praticamente
impercetivel, o moné6xido de carbono é
uma morte silenciosa. Segundo dados
do Centro de Informagao Antivenenos
(CIAV) fornecidos ao i, em janeiro de
2019, no ano passado foram 32 os pedi-
dos de apoio e aconselhamento relacio-
nados com o mondxido de carbono. Des-
ses pedidos, 22 eram de adultos e oito di-
ziam respeito a criancas. Estes nimeros
representavam ja uma subida face aos 29
pedidos registados em 2016. Os dados re-
velam ainda que em 2017 se registaram
38 pedidos de ajuda.

Dados do Centro de Orientacdo de
Doentes Urgentes (CODU), a que o i teve
acesso, indicam que em 2018 se regista-
ram 741 ocorréncias das quais resulta-
ram seis mortos. No entanto, esse nao foi
o pior ano nem em termos de ocorrén-
cias nem em ndmero de vitimas mortais.
A semelhanca do ntimero de pedidos ao
CIAV, 2017 foi 0 ano que registou o maior
numero de ocorréncias (972). O ano com
mais mortes aconteceu em 2013, com 12,
de um total de 672 ocorréncias.

Portugal, um dos campedes em
pobreza energética

Foi em 1990 que a britanica Brenda Board-
man definiu pela primeira vez o termo
pobreza energética como a incapacidade
de uma familia conseguir uma quantida-
de adequada de servicos de energia pelo
preco de 10% do rendimento disponivel.
Ha dados que ilustram sobre a inca-
pacidade de as familias enfrentarem o
frio recorrendo a solugdes que implicam
o uso de energia como o gas ou a eletri-
cidade. Um estudo de 2019 do Eurostat,
relativo ao ano anterior, mostrava que
19,4% dos portugueses dizia nao ter ca-
pacidade financeira para pagar os custos
relacionados com o aquecimento ade-

quado da sua casa. Era, entdo, a quinta
maior percentagem da Uniao Europeia
cuja média era de 7% em 2018.

Noutros célculos, Portugal estava no
segundo semestre de 2019 no quarto lu-
gar da eletricidade mais cara da Uniao
Europeia para consumo doméstico, em
termos de poder de compra das familias,
de acordo com o Eurostat. Ja no campeo-
nato de precos, o gds no pais também é
o quarto mais caro da Europa, depois de
Espanha, Suécia e Italia. Finlandia, Lu-
xemburgo, Malta, Franca, Suécia, Est6-
nia, Hungria e Paises Baixos sao os paises
onde a fatura menos pesa face ao orca-
mento familiar, face ao poder de compra.

As familias portuguesas sao de facto
das que mais dificuldades tém para en-
frentar as despesas. Com os magros sa-
larios, mais de metade (59%) dos portu-
gueses fica com menos de 20% do rendi-
mento apds pagar as contas, na sequén-
cia da pandemia de covid-19, segundo
um estudo da Intrum, realizado entre
agosto e outubro deste ano.

“Devido a pandemia covid-19, 59%
dos portugueses inquiridos afirma ficar
com menos de 20% do rendimento apds
pagar as contas”, um valor que é “supe-
rior a média europeia, de 41%”, refere
0 European Consumer Payment Report
2020, realizado em plena pandemia, se-
gundo a Agéncia Lusa.

Das medidas analisadas para respon-
der a situacao, em Portugal a mais men-
cionada pelos inquiridos foi o corte de
gastos em bens nao essenciais (62%), li-
geiramente acima da média, que é 57%.

“A preocupacao com o futuro e o au-
mento do stress e ansiedade atinge cada
vez mais os portugueses”, adianta o es-
tudo, que salienta que “as faixas etdrias
dos 22 aos 37 anos (61%) e dos 45 aos 54
anos (63%) afirmam estar, neste momen-
to, mais preocupadas com o seu bem-es-
tar financeiro do que em qualquer outro
momento da sua vida”.

Reformas que podem fazer
a diferenca

O arquiteto Tiago Mota Saraiva expli-
ca a Voz do Operdrio que logo a seguir
a revolucao houve um grande processo
de construcao para fazer face as condi-
cOes precdrias da habitacdo em Portugal
e das 500 mil casas em falta para cobrir
as necessidades. Muitas dessas novas
construgdes “representaram melhorias
significativas mas a qualidade esta mui-
to longe do minimo aceitavel neste mo-
mento”, defende.

Sustenta também que durante o pro-
cesso revoluciondrio houve “boa cons-
trucao”, obedecendo a uma légica de “ha-
bitacdo publica”, mas que logo a seguir
com a “mercantilizacdo da habitacao” a
qualidade baixa. Explica que hoje temos
“elevadissimos consumos energéticos”.
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Fala na fraca qualidade dos materiais
mas, sobretudo, nas solucdes técnicas
utilizadas na construcao dos edificios e
entende que aprendemos pouco com a
“arquitetura popular que nos socorria
das condi¢oes térmicas exteriores” e dd o
exemplo da construcado de paredes gros-
sas. Considera que os construtores prefe-
riram poupar nos materiais abdicando de
paredes duplas de alvenaria.

Para ja, considera que ha processos de
reabilitacdo que sdo necessarios e que
devem partir dos financiamentos que
existem. “Isto tem um impacto enorme
no consumo que nods temos de ar condi-
cionado e de calorificios”, explica. Para o
arquiteto, a preocupagao deve ser sobre-
tudo com tudo o que numa casa contacta
com o exterior.

Estratégia de 384 milhoes para
renovacao dos edificios

A “precariedade energética” é, segundo
a Comissao Europeia, “o resultado de
uma combinacdo de baixos rendimen-
tos, despesas energéticas elevadas e
mau desempenho energético das habi-

tacoes”. Agora, de acordo com o Publi-
€0, 0 governo tem em maos um instru-
mento que calcula, pela primeira vez, o
investimento que seria necessario para
“apoiar de forma consideravel a mitiga-
cao da pobreza energética em Portugal”.

Para levar a cabo o isolamento tér-
mico de fachadas e coberturas, e subs-
tituir vaos envidracados por caixilhos
de PVC com vidro duplo nos edificios
onde moram os cerca de dois milhoes
de portugueses que se estima viverem
em situacao de precariedade energética,
seriam necessarios investimentos totais
de 7671 milhdes de euros até 2040. Ou
seja, 384 milhoes de euros por ano.

Para chegar a estes numeros, um
grupo de trabalho composto por ele-
mentos da Direccao-Geral de Energia e
Geologia, da Agéncia para a Energia e do
Instituto Superior Técnico, que estao na
Estratégia de Longo Prazo para a Reno-
vacao dos Edificios (ELPRE), um dos ins-
trumentos de politica de energia e clima
que o pais esta obrigado a apresentar a
Comissao Europeia.

No total, segundo o Ptiblico, a ELPRE
prevé a necessidade de investimentos

totais de 144 mil milhoes de euros, dos
quais 110 mil milhoes especificamen-
te para habitacoes, na “transformacgao
rentdvel dos edificios existentes em
edificios com necessidades quase nulas
de energia” até 2050. Estabelece ainda
um “roteiro com medidas de melhoria”
para alcangar esse “parque imobilidrio
descarbonizado e de elevada eficiéncia
energética” e considera que as poupan-
cas em aquisicao de energia permitirao,
“ao fim de 30 anos”, um retorno do in-
vestimento de 112 mil milhdes de euros
nos edificios residenciais e de 109 mil
milhoes nos edificios nao residenciais.

Para aplicar as medidas sugeridas no
documento, é necessario um investi-
mento total de 40.373 milhoes de euros
e todas as alteragoes ao “nivel da envol-
vente térmica dos edificios” devem ser
efetuadas até 2040.

Segundo o contetido apresentado
pela ELPRE, intervir na chamada “en-
volvente passiva” dos edificios permiti-
ria aumentar o nivel de “conforto inte-
rior das habitacoes sem necessidade do
aumento do consumo de energia” e dos
encargos que isso representa, pelo que

os autores da ELPRE destacam a impor-
tancia destas medidas para as camadas
mais desfavorecidas da populacao.

O governo portugués espera o0 apoio
de Bruxelas através de um plano de me-
didas para promover a renovacao de
edificios. De acordo com o Piiblico, o
objetivo da Comissao é, no minimo, du-
plicar a taxa de renovacao de edificios,
contribuindo em simultaneo para as
metas ambientais e para a recuperacao
econémica.

Para j4, nao passa de uma intencao
mas o Ministério do Ambiente e da
Acao Climética considera que que boa
parte do investimento se vai dar no am-
bito da “evolugdo normal” da iniciativa
privada. Por outro lado, o governo refe-
riu o Fundo Europeu de Financiamento
para a Renovacdo, que deverd contar
com 91 mil milhées de euros por ano
e o plano de recuperacdo apresentado
por Bruxelas para combater os efeitos
da pandemia.

E uma questio de tempo perceber
se a viabilidade deste plano representa
efetivamente o fim de uma guerra con-
tra o frio e a humidade.

COVID-19
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Casa do Alentejo recebe
apoio da Camara de Lisboa

“fazer tudo” para ndo fechar em 2021 e pediu “discri-
minacao positiva” nos apoios do Estado. Joao Proen-
ca explicou na ocasido que, devido a pandemia de
Covid-19, a “vertente da gastronomia”, responsédvel
pelas receitas do restaurante e do bar, estd “comple-
tamente parada”.

“O prolongamento da pandemia deixou a insti-
tuicdo na iminéncia de entrar em 2021 “com uma
situacdo ainda muito precdria”, salientou Joao
Proenca a Lusa, defendendo que é necessdrio o Es-
tado apoiar uma entidade que tem “os impostos e
tudo em dia” e que contribui com “receitas para o
Orcamento do pais”.

A Casa do Alentejo, fundada em 1923, é uma asso-
ciacdo que, segundo a sua pagina oficial na internet,
contribui para a “dinamizacdo, promog¢ado e preser-
vacao da cultura alentejana” na Area Metropolitana
de Lisboa, atuando como um “espac¢o cultural poli-
valente” onde acolhe varias vertentes como apre-
sentacdes de livros, sessdes de poesia, conferéncias
temdticas e semanas dedicadas aos concelhos do
Alentejo, entre outras atividades.

Com a revolucao de 25 de abril de 1974, a Casa
do Alentejo, que era um espaco exclusivo, torna-se
aberta a todos.

Situada num palacio do século XVII, na Rua das
Portas de Santo Antao, na baixa de Lisboa, a Casa do
Alentejo tornou-se num espago de referéncia cultu-
ral e gastrondmica da regiao alentejana na capital,
no qual se destacam o seu restaurante, a taberna
tipica e o Espaco Alentejo, onde decorrem as varias
atividades culturais apoiadas pela associacao.

O decréscimo de atividade provocado pela pandemia deixou o icénico espago em sérias dificuldades.

cial da autarquia que garante apoios a organizacoes
sem fins lucrativos em dificuldades financeiras.

Ha cerca de um més, o presidente da associagao
que gere a Casa do Alentejo disse a Lusa que se estd a

A Camara de Lisboa aprovou apoio financeiro de 187
mil euros a Casa do Alentejo, que estava em risco de
encerrar.

0 apoio enquadra-se no Fundo de Emergéncia So-

A VOZ do corvo

... e depois do virus

...e depois do adeus foi cancao que, cantada na ma-
drugada de um dia vinte e cinco de Abril, marcou o
inicio de uma nova época nas nossas vidas.

Sera que no préximo Abril, quando o virus ja for
(assim se espera) uma mé recordacao, se podera di-
zer que vamos entrar numa nova época? a época
pOs-virus? e como sera ela?

Podemos langar-nos a adivinhar e se pedirmos
ajuda a Historia poderemos formular alternati-
vas e imaginar cenarios: é bem provavel que, por
termos estado, vai para quase um ano, com liber-

dades condicionadas, comportamentos vigiados e
relagdes pessoais, familiares e sociais restringi-
das, se assista a uma explosao de vida, tal como ja
sucedeu apds outras desgragas e surja um periodo
de “anos loucos”.

E entao talvez os costumes se alterem, o endivi-
damento das pessoas, das familias, e das empresas
aumentara, os bancos irao ensacar mais milhoes e
é quase certo que o consumismo tornara mais fun-
do o fosso que ja ha entre pobres e ricos...

Também podera ser que a austeridade forcada a
que fomos sujeitos nos tenha ensinado a sermos
parcos, a melhor aproveitar os recursos materiais
e intelectuais postos a nossa disposicao no campo
da transmissao do conhecimento ou das formas de
prestacgoes de servigos. E até é provdvel que surjam
outras formas de manifestacao artistica nos cam-
pos da multimédia.

Duas coisas sao certas e podemos da-las como
adquiridas - a Humanidade avangou em termos
de investigacao e desenvolvimento, seja na desco-
berta da vacina, seja nos critérios e processos de
distribuicao, e o nosso Servi¢o Nacional de Saudde,
amplo e solidario, cumpriu.

Bem hajam os que para tal contribuiram.

Um outro problema ficarda como esta e ousa-me
dizer é possivel que piore — o da habitacao para o
maior nimero.

E facil constatar que a especulacao (reter e espe-
rar que os precos subam) é virus maligno, bicho de
sete folgos. Conseguiu aguentar-se, foi diminuto o
namero de reconvertidos que admitiram colocar no
mercado corrente os AL que exploravam e os que o
fizeram foi a precos proibitivos para a maioria da
populacao.

O mercado imobiliario estd vivo e ativo no mun-
do dos que tém fortuna — bem o demonstram as oito
paginas didrias de um jornal de grande circulagao
repletas de publicidade, de compras e vendas e de
entusidsticos artigos sobre a “a dindmica do setor”.

No entanto, é dado como certo que o problema
do alojamento para o maior nimero s6 se encami-
nhard para uma resolucdo com a intervencao direta
do Estado, regulamentando, tabelando e sobretudo
construindo, com determinacao semelhante a que
teve para combater o virus.

Porque, sem a agressividade de uma doenca, mas
na medida que afeta o quotidiano de todos os nds,
talvez o caso nao seja para menos.

Francisco da Silva Dias
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A comunicacao social bombardeia-nos com os
andncios governamentais de investimentos ferro-
viarios, mas a cautela leva-nos a olhar para o pas-
sado recente.

O que esta na moda é o chamado PNI 2030, com
investimentos avultados em infraestruturas fer-
roviarias.

No entanto é bom lembrarmo-nos que ja houve
um plano designado por Ferrovia 2020, e ver como
foi cumprido.

Como é extenso, deixo s6 alguns exemplos elu-
cidativos.

Comecemos pelo designado Corredor Interna-
cional Norte e assinalemos as datas previstas para
a conclusao dos empreendimentos, com as cir-
culagoes a normais: Pampilhosa - Mangualde: 1°
trimestre 2020; Mangualde — Guarda: 1° trimestre
2020; Guarda - Vilar Formoso: 1° trimestre 2019;
Covilha - Guarda: 3° trimestre de 2018.

Passemos para o Corredor Internacional Sul com
0s mesmos critérios: Sines — Ermidas — Grandola:
1° Trimestre de 2021; Evora — Evora Norte: 3° Tri-
mestre de 2017; Evora Norte — Elvas: 4° trimestre de
2019; Elvas — Fronteira: 1° trimestre de 2018

Fiquemo-nos por aqui no que respeita as infraes-
truturas, porque a lista é grande e o espaco é curto.

Para material circulante também se anunciam
mil milhoes, mas a vida mostra-nos que:

Concurso para comprar material para a linha de
Cascais: cancelado em 1999. S6 foi comprado para
o Porto; concurso para aquisicao de 20 a 45 auto-
motoras diesel ligeiras em 2001: cancelado; con-
curso para remodelacao de 27 carruagens de servico
inter-regional, em 2001: cancelado; concurso para
remodelacdo de 25 unidades triplas diesel, varias
datas entre 2000 e 2004: cancelado; concurso para
aquisicao de 25+5 automotoras diesel para regio-
nais (diesel simples ou bi-modo, isto é, diesel e elé-
trico) em 2009: cancelado; concurso para aquisicao
de material circulante elétrico para suburbano 44+8
(36 bi-tensao — para os 1500 V em corrente continua
ou 25 kV em corrente alternada - para Cascais) em
2010: cancelado.

A vida mostra que, entre o anunciado e o realiza-
do, ao longo dos anos, vai um abismo, embora com
bom proveito para as contas publicas.

Gostava de acreditar que os investimentos vao
ser concretizados em tempo Util, com reflexos posi-
tivos na economia do pais.

O meu problema é que sendo otimista, acumulo
muita experiéncia de vida.

Rego Mendes

CGD
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Moradores e comerciantes

No principio de dezembro, os habitantes do Monte da Ca-
parica receberam a noticia de que a Caixa Geral de Dep6si-
tos (CGD) pretendia encerrar um balcao naquele territério
do concelho de Almada. Primeiro, os utentes souberam da
decisao por carta, uma intencao confirmada pela presiden-
te da Junta da Uniao das Freguesias de Caparica e Trafaria,
que, através de comunicado, anunciou que tudo faria para
que a saida do banco publico da zona nao se concretizasse.
De imediato, foi lancada uma peticao, tendo como
primeiros subscritores os autarcas, contra a reducao do
numero de balcoes. O plano para encolher a presenca e
a quota de mercado da Caixa, viabilizado pela Comissao
Europeia no dmbito do processo de recapitalizacao pu-
blica do banco, prevé uma reducao de 2200 trabalhadores
e o encerramento de 180 balcoes até ao final deste ano.
Na semana seguinte, foi a vez dos lisboetas se somarem
ao protesto, apelando ao governo para garantir que a gestao
do banco publico atende as necessidades das populagoes.
Em Alfama e em Marvila, onde se prevé o encerramen-
to de balcoes da CGD, os moradores estiveram concen-

TAP

® o rejeitam fecho de balcdes

O Banco tem anunciado o encerramento de varios balcoes.

trados junto ao banco, na Rua do Jardim do Tabaco, para
contestar e exigir a reversao da decisao.

Vitimas da especulacao imobilidria e da turistificacao
da cidade, os moradores e 0os pequenos comerciantes re-
cusam o encerramento, noticiou o AbrilAbril, com o con-
sequente reencaminhamento para um balcao no bairro
da Graca, e exigem que a Camara de Lisboa intervenha
junto da administracao bancéria e do governo pela ma-
nutencao do banco publico junto das populagdes.

Para além do protesto, a Associacao do Patrimoénio e
da Populacao de Alfama (APPA) criou também uma pe-
ticao dirigida ao executivo, aos 6rgaos de poder local e a
administracao da CGD.

Ja em Sintra, os moradores de Agualva, Mira Sintra,
Massama e Monte Abraao, concentraram-se em frente a
sede do banco publico, em Lisboa, para protestar contra
a intencao de encerrar duas agéncias em zonas habita-
das por populacao mais idosa e com dificuldade em des-
locar-se, que poderao ficar a uma distancia de cerca de
trés quilémetros de outra agéncia da CGD.

Trabalhadores defendem ser solucao

Em setembro, o Sindicato dos Trabalhadores da Aviacao e
Aeroportos (SITAVA) sustentava que nao havia trabalha-
dores a mais mas trabalho a menos na TAP. A estrutura
sindical alegava que “a TAP, para poder continuar a ser
atil ao pais, aos trabalhadores e a economia nacional”, ti-
nha que manter “uma dimensao préxima da atual”.

Com a recente proposta do governo que esta a ser
analisada por Bruxelas, os trabalhadores afirmam que
nao podem ser eles a pagar “os ditames de Bruxelas”.
Em comunicado, a comissao de trabalhadores da TAP
afirmou que sao pecas fundamentais para a recuperacao
da companhia aérea, empresa estratégica nacional.

“Nao nos podemos esquecer da responsabilidade que

o Governo tem em todo este processo, uma vez que 0
Estado é o accionista maioritario da TAP”, pode ler-se
no comunicado do sindicato.

O plano de reestruturacao da TAP determina o des-
pedimento de 750 trabalhadores de terra e 500 pilo-
tos e ainda um corte de 25% nos salarios, que s6 nao
abrangera os salarios até 1000 euros. Este plano, que
podera levar a saida de 4600 trabalhadores, é o instru-
mento que o governo utilizara para receber luz verde
daComissao Europeia para viabilizar o investimento do
Estado na companhia. Se Bruxelas recusar a proposta,
o ministro das Infraestruturas afirma que a tnica solu-
¢do é a insolvéncia da empresa.
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SONAE

Apesar dos lucros,
invoca pandemia
para evitar aumentos

Claudia Azevedo assumiu a presidéncia executiva da Sonae no ano passado.

Apesar da pandemia, os trabalhadores dos hiper-
mercados nao deixaram de estar nos seus locais de
trabalho para garantir a venda de produtos a po-
pulacdo. Mesmo nos meses de novembro e dezem-
bro, que sao habitualmente meses de correria ao
comércio e as grandes superficies, periodo em que
se agravou o nimero de mortes e novas infegoes,
quem trabalha nos hipermercados manteve-se no
seu posto.

Em novembro, de acordo com a Lusa, a Sonae
anunciava que o volume de negécios do grupo au-
mentou, até setembro, em 5,9%, atingindo os 4,9 mil
milhoes de euros, impulsionado pelo crescimento da
Worten e da Sonae MC, que detém o Continente. Nos
primeiros nove meses do ano, o volume de negdcios
da Sonae MC cresceu 10% para 3,8 mil milhoes de
euros, tendo a Worten aumentado a faturacao em
4,3%, para 775 milhoes de euros.

Dias depois, o Sindicato dos Trabalhadores do Co-
mércio, Escritérios e Servicos (CESP) realizou a pri-
meira reuniao sobre o caderno reivindicativo para
2021, numa altura em que a empresa, refere a estru-
tura sindical num comunicado, “continua a remeter
para a associacdo patronal a negociacao dos saldrios,
categorias dos operadores de armazém, organizacao
do tempo de trabalho e férias”.

A boleia da pandemia, diz 0 mesmo sindicato, a
empresa diz “existirem dificuldades acrescidas” mas
esta estrutura regista que, apesar de as lojas do gru-
po terem mantido as portas abertas durante todo o

periodo da pandemia, “do crescimento das vendas
nas lojas e no online, e do lucro anunciado ser su-
perior ao de 2019, a empresa alega nao ter condi-
cOes para aumentar ja os saldrios dos trabalhadores”.
Aumentos em 2021, “sé em fungao das avaliagdes”,
defende a Sonae.

Para o CESP, segundo o AbrilAbril, a empresa “nao
assume compromissos” com a resolucao dos proble-
mas que “hd muito afetam” os trabalhadores, desig-
nadamente no que diz respeito aos horarios de tra-
balho, “falta de trabalhadores para as necessidades
das lojas” e “discriminagdes” associadas aos prémios
nos armazéns e lojas.

“E urgente” reverter o caminho dos baixos sala-
rios e da precariedade aplicada aos que produzem a
riqueza, reclamam os sindicalistas que consideram
que os “imprescindiveis” e “essenciais” sdo “sempre
0s mesmos a pagar a factura das crises e pandemias”.

Uma das reivindicacdes dos trabalhadores é o
aumento salarial de 90 euros para todos, “fazendo
caminho para que o saldrio mais baixo na empresa
atinja os 850 euros a curto prazo”.

A promocao imediata e equiparacao da progressao
dos Operadores de Armazém a Operadores Especiali-
zados, o aumento do subsidio de alimentacao, o res-
peito pelo direito a concilia¢do entre a vida profis-
sional e a vida pessoal e familiar, e o fim imediato do
banco de horas grupal sdo outras exigéncias dos tra-
balhadores da Sonae, que reclamam o encerramento
das lojas aos domingos e feriados.

TRAZ OUTRO

pelo Pl’Ogl’@SSO |

AVO/
dos livros

faz-se caminho ao andar,
de Antonio Avelas Nunes

Professor Catedratico da Faculdade de Direito da Un.
de Coimbra, leccionou aulas tedricas e praticas das dis-
ciplinas de Economia Politica I, Economia Politica II,
Financas Publicas, Problemas Monetdrios Internacio-
nais, Economia, Direito Publico da Economia Moeda e
Crédito, disciplinas sobre as quais tem publicado um
vasto nimero de livros e ensaios que nos tém permi-
tido, as nos os leigos nestas complexas matérias dos
dinheiros e suas pérfidas sinuosidades, a entender me-
lhor o estado das coisas e 0 mundo em que vivemos.

Teve funcdes governativas entre Maio e Novembro de
1974; Foi, nos Governos de Vasco Gongalves, Secretdrio
de Estado dos Desportos e Ac¢ao Escolar; entre Dezem-
bro de 1974 e Setembro de 1975, Secretario de Estado do
Ensino Superior e da Investigacao Cientifica, para além
de inimeros cargos superiores na sua Universidade de
Coimbra. Homem de pensamento e ac¢do, um intelec-
tual, um investigador, um autor de primeiro plano.

faz-se caminho ao andar, titulo retirado do famoso
poema de Antonio Machado, este novo livro de Ant6-
nio Avelas Nunes é, segundo o autor, um livro de via-
gens, de viagens pela memoria, por um amplo espélio
de participagoes civicas, nas revistas, nos jornais, nos
livros, nas caminhadas fraternas e leais com os amigos
de sempre, nas homenagens, nas evocacoes ldcidas e
sentidas de camaradas de lutas, um eclético grupo que
com ele se cruzou ao longo da vida, que em determina-
do tempo da viagem estiveram na mesma barricada, de-
fenderam os mesmos projectos, ideias, ideais, posicoes
consonantes, formas de ler o pais e 0 mundo, embora,
nessa complexa viagem, alguns tenham depois seguido
outras estradas — mas os afectos ficaram. Muitos desses
amigos viajam neste acervo da memoria, que nunca nos
trai, se a nao trairmos: Francisco Salgado Zenha, Jorge
Sampaio, Manuel Lousa Henriques (com o qual tive a
honra de participar num coléquio, em Coimbra, sobre
o livro Forte de Peniche — Resisténcia, Memoria, Luta,
poucos meses antes do seu falecimento); José Oscar
Monteiro, General Vasco Gongalves, Alfredo Melo de
Carvalho, José Pinheiro Lopes de Almeida.

Mas serao os textos de intervengao critica sobre
a usura do capitalismo e a sua imoral substancia, as
derivas sinistras do neo-liberalismo, que fazem o
grosso e a medida indispensavel deste livro.

O olhar e a reflexao de Anténio Avelas Nunes, so-
bre os novos modos de exploracao - incluindo a forma
como o capital se prepara para sair como o grande ven-
cedor desta “pandemia”, que afinal ndo é apenas uma
questao sanitaria -, é, nos dias rapaces que vivemos,
essencial para o entendimento critico do nosso tempo.

faz-se caminho ao andar, de Anténio Avelas Nu-
nes — Edicao Pagina a Pagina.

Domingos Lobo
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Portugueses escolhem
Presidente a 24

O primeiro a oficializar a sua candidatura foi Joao
Ferreira logo a 10 de dezembro com a entrega no Tribu-
nal Constitucional de 15 mil assinaturas. O bidlogo foi,
alias, o candidato que mais assinaturas recolheu e tem o
apoio do PCP, dos Verdes e de centenas de sindicalistas.

Ja Marisa Matias, apresenta-se novamente com o
apoio do seu partido, o BE, e apesar de ter uma pré-cam-
panha relativamente apagada nas ruas, que atribui a
pandemia, tem feito varias agdes nas redes sociais.

Com 8320 assinaturas, Ana Gomes, dirigente do PS,
oficializou a candidatura a um dia do fecho das inscri-
¢oes. Nao conseguiu o apoio oficial do seu partido mas
tenta roubar votos a Marcelo dizendo que os eleitores de
direita nao se arrependerao se a elegerem.

O atual Presidente da Reptblica tem fortes apoios no
PS, PSD e CDS-PP e promete, se for eleito, um segundo
mandato de continuidade, apesar das acusagoes dos sin-
dicatos de que nos momentos-chave esteve do lado dos
Marcadas para 24 de janeiro, as eleicoes presidenciais  tuguesa, a primeira e a segunda volta devem ocorrer nos  grandes grupos econémicos e financeiros.
realizam-se este més com sete candidatos ao Paldcio de 60 dias anteriores ao termo do mandato do atual Presi- Os outros candidatos sao Vitorino Silva, Tiago Mayan
Belém. De acordo com a Constituicao da Republica Por-  dente da Republica, que termina a 9 de margo. Gongalves e André Ventura.

Vai haver mais mesas de voto devido a pandemia.

PUBLICIDADE
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Concorreram mais de 90 partidos, dos quais 15 do bloco chavista, sendo os restantes opositores.

Eleicoes na Venezuela.
Chavismo recupera maioria
na Assembleia Nacional

Ha quase 22 anos no poder, o PSUV voltou a ganhar terreno no poder legislativo do pais
com 71% dos votos. Num compasso de espera, a comunidade internacional aguarda a
transicao de poder nos EUA para se pronunciar sobre a vitéria que assegura a continuidade
da Revolugao Bolivarina. Maduro mantém que “nao puderam nem poderao connosco”.

Teresa Camarao

Afastada do centro do furacao mediatico,
a Venezuela deixou de ser ‘capa de revis-
ta’ num esquecimento que oscila entre
o mundo de olhos postos na pandemia, a
aparente eficiéncia do alegado ‘regime’ de
Nicolds Maduro na gestao da crise sanita-
ria e o esmorecimento da base de apoio do
autoproclamado Presidente, e amplamen-
te reconhecido pelo ocidente, Juan Guaidé.

Nem o povo norte-americano alinhou
na estratégia desenhada com o apoio de
Washington na ainda latente era Trump.
Num compasso de espera propositado, a
Uniao Europeia nao emitiu sequer um pa-
recer oficial sobre as eleicoes que devolve-
ram a maioria parlamentar ao partido dos
muitos partidos que dao corpo ao PSUV de
Hugo Chavéz na Assembleia Nacional. Faz
depender da tomada de posse do novo Pre-
sidente dos EUA a continuidade do apoio ao
homem que prometeu ‘sacar’ o chavismo
de Miraflores. A transicao de poder na Casa
Branca acalenta, de resto, um horizonte de

solucoes para resolver uma das maiores cri-
ses humanitarias da América Latina.

Joe Biden ja disse ao que vinha. Numa
espécie de receita menos calérica da “ur-
géncia da realizacao de eleigdes livres”
nao ameaca com infiltrados nem inter-
vencoes militares, embora nao reconhe-
ca a legitimidade dos atos eleitorais que
aprofundam a Revolucao Bolivariana ha
praticamente 22 anos.

Sem soberania, ndao ha conversa. A
ideia preside a todas as intervenc¢oes do
nao derrubado Nicolas Maduro. Sem que o
bloqueio econdémico, que impede o pais de
aceder ao livre mercado e inclusivamente
pagar os saldrios das delegacoes diploma-
ticas e consulares espalhadas pelo mun-
do, o Presidente eleito da Venezuela nao
vé margem para negociar. Argumenta que
é um caso de soberania nacional.

Eleicoes livres
A julgar pelos 71% dos votos que retira-

ram a maioria da oposicao do Parlamen-
to venezuelano e devolveram o controlo

do poder legislativo aos deputados cha-
vistas e proximos do chavismo, Maduro
nao parece isolado. “Somos teimosos e
nao puderam nem poderao connosco”,
gritou vitdria como quem encerra o ca-
pitulo da transicao de poder que tem fa-
lhado sucessivamente desde ha ja quase
dois anos.

Com uma participacao de pouco mais
de 30%, o pais foi a eleicdes num con-
texto apatico. Debaixo de um bloqueio
com graves consequéncias econdémicas
e sociais, com uma quota parte dos elei-
tores emigrados e as medidas restritivas
que acompanham a pandemia a impedir
aglomeracoes e a prejudicar a fluidez das
mesas de voto.

Na capital venezuelana, ha trés anos,
Fania Rodrigues acompanhou o processo
eleitoral como jornalista independente.
“Nao vi nenhuma irregularidade, nem
tenho relatos disso. Falei com varios jor-
nalistas que acabaram por ter a mesma
percepcao que eu: baixa participacao em
geral, pouca fluidez mas uma participa-
cdo muito significativa tanto no centro

de Caracas como nos mais bairros tra-
dicionalmente mais chavistas como os
bairros de Catia ou o 23 de Enero”.

De resto, na pele de emigrante brasilei-
ra, diz-nos que a maior diferenca entre o
processo eleitoral do pais natal e o vene-
zuelano é o facto de no maior pais da Amé-
rica Latina o voto ser obrigatério. “A alta
participacao nas eleicOes brasileiras que
chega aos 70%/80% se deve ao facto de que
se vocé nao votar, tem consequéncias. Vocé
nao pode tirar passaporte, ndao pode abrir
conta no banco, uma série de coisas vincu-
ladas ao Estado, enquanto na Venezuela o
voto é facultativo, é opcional”.

Outros boicotes

Apesar do clima de boicote e dos apelos a
ndo participacdo da oposicao nas tltimas
‘parlamentares’, a brasileira faz questao
de sublinhar a diferenca que passou ao
lado nas apreciagoes dos analistas sobre o
desfecho do ultimo ato eleitoral. De facto,
ao contrario do que aconteceu nas presi-
denciais que reelegeram Nicolas Maduro
em 2018, desta vez a oposicao participou
em peso, parecendo, em teoria, afastada a
hipétese de um novo nao reconhecimento
mundial dos resultados divulgados pelo
Conselho Nacional Eleitoiral.

“Entre mais de 90 partidos, 15 eram
do bloco chavista e os outros todos eram
opositores. Dentro desse campo opositor,
a direita, participaram quatro partidos
considerados grandes”, entre eles a coli-
gacao Accién Democratica, o E1 Cambio, a
Avanzada Progressista e o Primero Vene-
zuela. “Eles participaram em todo o pro-
cesso. Todo o processo foi acompanhado
por fiscais deles. Credenciaram até técni-
cos informaticos especializados para apu-
rar e registar o processamento de votos”,
esclarece Fania Rodrigues.

Assim, diz, “quando a oposicao fala em
fraude ela nao esta falando da contagem
dos votos”, antes sobre a “pesada maqui-
naria chavista” que se entrega de corpo
e alma a campanha eleitoral “chamando
todo o mundo para votar”.

A titulo de exemplo, a jornalista fala-
nos do édio visceral da oposi¢ao aos cha-
mados pontos vermelhos, em castelhano,
‘pontos rojos’. “Tem esse negdcio que fica
fazendo uma lista de quem votou e nao
votou. Nao é obrigatério, mas se vocé
¢é militante e quer dizer que participou,
esses elementos vao tendo uma ideia do
grau de participacdo ao longo do dia”, co-
meca. “Ai, a oposi¢ao diz que isto é uma
pressdo para obrigar as pessoas a votar,
embora o tal ‘ponto rojo’ nunca saiba se
a pessoa votou neste ou naquele partido”.

Indiferente aos compassos de espera
da comunidade internacional, o pais se-
gue o trilho definido pela Constituicao
bolivariana. Esta marcada para 5 de ja-
neiro a retomada da maioria da Assem-
bleia Nacional.



a Voz do Operario

JANEIRO 2021

LITERATURA

cultura 15

“Porque ha direito ao grito,
entao eu grito”

Maria Joao Pereira

Este é 0 ano em que Clarice Lispector viveria o seu cente-
ndrio. Assinalamo-lo num exercicio de evocacao, de um
certo malabarismo humano de quem procura o entendi-
mento sobre as nossas curvas e contra-curvas interiores.

Disse um dia que pelo lado avesso trazia um ser que
fazia do seu corpo casa - um cavalo preto e lustroso,
inteiramente selvagem por jamais ter morado em qual-
quer outro corpo e jamais lhe ter sido aplicada rédea,
nem sela. “E um bicho que chamado com autoridade,
vem. As vezes até come na minha mio. Mas quando
eu morrer este cavalo preto ficarda sem casa e vai sofrer
muito”. Pode dizer-se que terd dedicado toda a sua vida
a descobrir este bicho, o seu passo e galope, os seus
sons, a dualidade entre o seu portento e a sua fragili-
dade. Nascida Haya Pinkhasovna Lispector na Ucrania,
em 1920, cedo emigra com a familia para o Brasil onde
se instalam em Maceid, Alagoas. Mudam-se depois para
o Recife que deixa para se fixar no Rio de Janeiro para
estudar Direito. Em 1940 torna-se uma das primeiras
mulheres jornalistas no pais como repérter da Agéncia
Nacional e dois anos depois do jornal A Noite.

Em 1943, com 23 anos, publica a sua primeira obra,
Perto do Coracdo Selvagem - imediatamente aclama-
do e premiado pela critica. No mesmo ano, casa-se com
Maury Gurgel Valente, um diplomata, o que lhe vale a
hipotese de viver em varios lugares a volta do globo.

Durante os anos de casamento publica um livro de
contos, O Lustre e Cidade Sitiada e depois da decisao de
separacao regressa ao Rio de Janeiro onde se torna co-
lunista em varios jornais — sendo a sua mais conhecida

Sugestoes culturais

A Era do Capitalismo da Vigilancia
Shoshana Zuboff

A Era do
Capitalismo
da Vlglluncm

A Disputc Futuro Humano
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crénica, Feira de Utilidades, assinada sob o pseudénimo
de Helen Palmer.

Em 1966 um brutal incéndio acidental, causado por
um cigarro que se esqueceu de apagar, deixou-lhe o cor-
po profundamente marcado por queimaduras, a mais
grave na mao direita (com a qual escrevia) que sé nao
perdeu por resiliéncia médica.

Recuperada do acidente comeca a dar sinais de um
forte engajamento politico tendo participado em varias
manifestacdes pela democracia, nomeadamente a que
teve lugar em Junho desse ano, quando centenas de in-
telectuais e artistas tomaram a linha da frente na pas-
seata dos cem mil contra a ditadura militar.

Absolutamente enigmatica, dizia viver em esbogos nao
acabados e vacilantes. Procurava sem cessar os limites de
si propria, o impeto, e a libertagdo — estado que dizia ser
“imenso, cheio de mistérios e dores”. Como resultado
dessa procura das suas proprias profundezas, foi muitas
vezes descrita como controversa, peculiar e fazia questao
de jamais desmentir estas adjectivacoes; pelo contrario,
cuidava-as como plantas e usava-as como forcas pro-
pulsoras para ser quem era e mesmo testar ser quem nao
era. Nao é portanto estranho que tenha participado no 1°
Congresso Mundial de Bruxaria, na Colombia, onde dis-
cursou sobre a ligacao entre a magia e a literatura.

Dedicou os anos seguintes a traducdo de autores in-
contornaveis como Julio Verne, Agatha Christie e Edgar
Allan Poe e publica o seu tltimo romance, A Hora da
Estrela e uma ultima selec¢ao de crénicas, Para Nao Es-
quecer, em 1977. Morre no final desse ano, um dia antes
do seu aniversdrio, a 9 de Dezembro. Algumas das suas
obras foram publicadas postumamente, como é o caso
de Um Sopro de Vida e a colectanea de contos A Bela e

Ciclo in memoriam Sean Connery

Cinemateca

Dia 10 de dezembro realizou-se o centenario da escritora.

a Fera. Além do inconfundivel estilo, presenca e escrita,
Clarice deixou como legado o impulso para a pergun-
ta, para a procura, para o mergulho interior constante
- “persigo o que fica atras do pensamento. E inttil que-
rer classificar-me, porque eu escapo. Além disso a vida é
curta demais para que eu possa ler todos os grossos di-
cionarios a fim de por acaso descobrir a palavra salvado-
ra. Entender é sempre limitado. Nem tudo tem que fazer
sentido — nao quero ter a terrivel limitacao de quem vive
apenas do que é possivel. Eu ndo: quero é uma verdade
inventada, porque no fundo todos s6 queremos desabro-
char, de uma forma ou de outra”.

Arquitetura do Bacalhau
Exposicao

A socidloga norte-americana revela-nos
aquilo a que chama «capitalismo da vigi-
lancia», um projeto global de modicacao
do comportamento que ameaca trans-
formar a natureza humana no século
XXI, do mesmo modo que o capitalismo
industrial alterou o mundo natural do
século XX. Zuboff analisa as consequén-
cias do capitalismo da vigilancia que se
expandiu de Silicon Valley aos mais dife-
rentes setores da economia atual.

1‘, =

Os musicos Catarina Moura (Brigada
Victor Jara) e Luis Pedro Madeira (Pen-
sdo Flor) lancam o primeiro album em
dupla dedicado aos mais novas, que
decorre de um espetaculo ao vivo, que
se revelou ideal para todas as idades,
e que buscou proporcionar o contacto
com a musica tradicional portuguesa,
através de um alinhamento que inclui
cancoes, historias e lengalengas, con-
tadas e cantadas.

Desaparecido em outubro passado,
aos 90 anos, nao foi s6 um dos mais
populares atores do tltimo meio sécu-
lo, foi também um ator que conservou
essa popularidade durante muito mais
tempo do que é habitual. E evocado
neste programa, com destaque para
alguns dos filmes semi-esquecidos
em que participou, como Robin and
Marian, The Wind and the Lion ou The
Offence.

Para ampliar as hipéteses abertas pela
exposicdo O Mar E a Nossa Terra, 0 CCB/
Garagem Sul estd a organizar um debate
em que aproxima as culturas da pesca e
do ambiente construido entre Portugal
e a Noruega, procurando compreender
como as cidades e os territdrios portua-
rios de Portugal e da Noruega se trans-
formaram em funcdo das praticas de
pesca e do impacto da atividade huma-
na nos ecossistemas marinhos.
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A fuga de Peniche

0 ano é 1960, o més de Janeiro, o dia 3. A fuga de Peni-
che realiza-se, e concretiza-se um dos mais relevantes
e significativos momentos da resisténcia antifascista,
que atravessou os 48 anos do regime do Estado Novo.
Ao Estado Novo é imposta uma pesada derrota e um
enorme embaraco.

Portugal vivia sob o regime fascista de Salazar que,
em sintese, impunha uma ditadura terrorista dos mono-
pdlios ao pais e a populagdo, que se caracterizava pelo
dominio e concentracdo da economia nacional num re-
duzido conjunto de grupos econémicos, dominio nas fa-
bricas e nos campos, de grupos simultaneamente apoia-
dos e apoiantes do regime. Em auxilio da “situacao”, as
liberdades civicas e politicas eram coartadas, a censura
impunha-se sobre a Imprensa, a Arte e todas as formas
de expressao cultural e de ensino, o povo era condenado
as mais vis e diversificadas expressoes de miséria mate-
rial e espiritual. As burlas eleitorais sucediam-se.

No quadro internacional, a ditadura restringia as re-
lagoes internacionais do pais, pouco diversificadas e li-
mitadas, reduzidas a paises como Espanha, Inglaterra,
EUA ou a organizacoes como a NATO. O colonialismo
do regime lutava por sobreviver e o confronto com ou-
tros povos oprimidos ja era inevitavel.

A repressao politica impunha-se, a Unido Nacio-
nal exercia em farsa o seu poder politico, e os que, de
diversas formas lhe resistiam, estavam condenados a
perseguicao, ao exilio, clandestinidade ou prisdo. Ou a
morte. Desde o seu inicio, o regime fascista dinamizara
uma perseguicao politica (a partir da sua PIDE) e um
sistema penal dirigido aos seus opositores, do qual o
sistema prisional era vértice central e simbolo, contan-
do, entre tantos outros lugares de deten¢ao com as pri-
soes de Tarrafal, Angra, Aljube, PIDE no Porto, Caxias...
e Forte de Peniche.

A oposicao ao regime foi sendo variada, teve ciclos,
personagens diversificadas, momentos. Momentos de
valentia, individual e coletiva, homens e mulheres,
organizagoes, que a Histéria tornou incontorndveis. E

neste movimento constante, destaca-se o Partido Co-
munista Portugués, Gnico resistente clandestinamente
omnipresente aos 48 anos de fascismo, reprimido até
as ultimas consequéncias, conhecido apenas por “o
Partido”, tanto por amigos como por inimigos.

A centralidade politica na oposicao, que o PCP de-
tinha, fez recair sobre os seus membros a mais feroz
repressdo. Os seus militantes, foram perseguidos em
todas as esferas da vida, presos, torturados, assassi-
nados. Por isso, entre os presos do Forte de Peniche,
estavam varios dirigentes e militantes do PCP (alguns
ja com mais de 10 anos de carcere). E estes planearam
uma fuga, com rigor e coordenacao, que a Histéria me-
moriza e a Liberdade celebra.

Nessa noite de 1960, entre o frio de Janeiro, entre
o mar agitado que embatia nas muralhas, e o som das
gaivotas no céu, nas imediagoes do Forte, um carro
abre o porta-bagagens, sinal, que do exterior tudo es-
tava pronto. Comece a agao.

Apéds meses de conluio, com o apoio de um carcerei-
ro, outro é manietado e anestesiado, permitindo a pas-
sagem despercebida dos presos por uma zona de expo-
sicao a vista. Ainda no piso superior, por uma arvore,
descem ao piso inferior. Dai prosseguem em corrida,
para a muralha exterior, por onde descem, a vez, por
uma corda de leng6is rumo ao fosso exterior. Faltava
agora saltar um udltimo muro, e fugir, e divididos por
trés automoveis, assim foi.

Recordemos os seus nomes, dos que fugiram, Alva-
ro Cunhal, Joaquim Gomes, Carlos Costa, Jaime Serra,
Francisco Miguel, José Carlos, Guilherme Carvalho,
Pedro Soares, Rogério Carvalho e Francisco Martins
Rodrigues; e dos auxiliares no exterior: Pires Jorge e
Antoénio Dias Lourenco, com a ajuda de Octdvio Pato,
Rui Perdigao e Rogério Paulo. E recorde-se também os
que, ja anteriormente se tinham evadido daquele For-
te, e também militantes do PCP, Jaime Serra, Francisco
Miguel e Dias Lourenco.

A fuga de presos politicos é por definicdo uma hu-

H4 61 anos, Cunhal e nove camaradas fugiam de Peniche.

milhacao para os carcereiros, e a fuga de 1960 assim foi
também, derrota e humilhacdo do regime fascista de
Salazar. Pelo nimero de evadidos, pela sua filiacao par-
tidaria, pela sua importancia organica, pelos moldes da
propria fuga e pelo reconhecimento internacional que
teve. Mas foi mais importante que isso, nomeadamente
onde mais importava, na resisténcia.

A noticia da fuga de Peniche foi significativa para
toda a oposicao, e recebida com grande animo, mas os
efeitos politicos da fuga foram particularmente impor-
tantes para o PCP, desde logo permitindo-lhe recupe-
rar um conjunto de quadros (reforcando a sua compo-
sicao, dinamica e ideologia). Resultando a partir dai,
uma alteracao na sua linha politica (com a substituicao
do periodo designado por “desvio de direita”, iniciado
em 1956) e a subsequente eleicio de Alvaro Cunhal
para seu Secretdrio-Geral. Alcancou-se uma nova di-
namica de luta, nas empresas e nos campos, nos 1° de
Maio, com destaque para a reivindicacao da jornada
das 8 horas de trabalho. Mas também novos patama-
res na luta estudantil, nasceram outros movimentos de
unidade entre democratas, deu-se o aparecimento da
Radio Portugal Livre.

No VI Congresso do PCP, logo apés a fuga de Peniche,
Alvaro Cunhal apresenta a sua obra “Rumo a Vitéria — as
tarefas do Partido na Revolugdo Democrdtica e nacional”,
onde além da caraterizacao da situacao nacional e do re-
gime, nos seus varios aspetos, econémicos, sociais e até
culturais, da vida politica nacional e internacional, traca
o levantamento pela for¢a como Ginico caminho para li-
quidar a ditadura, assim como oito objetivos fundamen-
tais para a Revolucao, e em larga medida atingidos na
Revolucao de 25 de Abril de 1974.

Recordar a fuga de Peniche é celebrar a memoria do
antifascismo e da resisténcia, é recordar a repressao e
o carcere, obstando aos exercicios frequentes de bran-
queamento e adulteracdo da Histéria e é, lembrar, que
se manteve heroicamente esperanc¢a na aurora, mesmo
quando a noite nao podia ser mais escura.



